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Abstract. This study explores the challenges and obstacles encountered 
by prospective educators in the context of enhancing their professional training. It 
exam-ines various methodologies employed in teacher preparation, presents 
findings from research in this domain, and offers conclusions and 
recommendations for improve-ment. The theoretical foundations and objectives of 
professional training are delineated, alongside the development of educational 
environment modeling technologies designed to foster intellectual, spiritual, and 
professional growth. Particular attention is given to the formation of future teachers 
as agents of self-development. Extensive research has been conducted on the 
professional adaptation of novice educators, iden-tifying key difficulties such as 
emotional exhaustion and professional crises. A lack of preparedness for the 
realities of school-based challenges can diminish teachers’ professional potential 
and negatively impact their effectiveness in working with students.  This 
study seeks to assess how future educators perceive the challenges of profes-
sional adaptation. The findings reveal s ignificant di fferences in the ir eva luation 
of
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bureaucratic and didactic difficulties, as well as in their perceptions of support from 
school administrations and colleagues. The data underscore a lack of readiness for 
school-based professional demands, highlighting the critical need for fostering pro-
fessional self-awareness, intrinsic motivation for self-directed learning, and continu-
ous self-development to enhance the overall quality of teacher preparation.

Keywords: future teachers, professional development of the teacher, peda-
gogical education, professional training, teachers, difficulties, methods, results, dis-
cussion, conclusions, recommendations
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     Аннотация. Бұл мақала болашақ мұғалімдерінің кәсіби даярлығын арттыруға 
байланысты кездесетін қиындықтар мен мәселелерді қарастырады. Кәсіби 
даярлықта қолданылатын түрлі әдістер, осы бағыттағы жұмыстардың 
нәтижелері, зерттеу қорытындылары және оларды жақсарту бойынша 
ұсыныстар көрсетілген. Теориялық негіздері мен мақсаттары анықталған. 
Интеллектуалдық, рухани және кәсіби әлеуетті дамытуға бағытталған білім 
беру ортасын модельдеу технологиялары әзірленген. Болашақ мұғалімдерді 
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өзін-өзі дамыту субъектісі ретінде қалыптастыру мәселелері қарастырылған. 
Жаңадан бастаған мұғалімдердің кәсіби бейімделу мәселелеріне арналған 
көптеген зерттеулер бар. Бұл зерттеулер мұғалімнің кәсіби бейімделудің 
бастапқы кезеңінде кездесетін түрлі қиындықтарын атап көрсетеді, мысалы, 
эмоциялық шаршау, кәсіби дағдарыс. Мектептегі қиындықтарға дайын болмау 
мұғалімнің кәсіби әлеуетін төмендетіп, оның оқушылармен жұмыс сапасын 
нашарлатуы мүмкін. Бұл зерттеу болашақ мұғалімдердің кәсіби бейімделу 
қиындықтарын қалай бағалайтынын анықтауға бағытталған. Зерттеу нәтижелері 
болашақ мұғалімдердің «бюрократиялық» және дидактикалық қиындықтарды, 
сондай-ақ мектеп әкімшілігі мен әріптестерінің қолдауын бағалаудағы 
айырмашылықтарын көрсетеді. Зерттеу нәтижелері мұғалімдерді даярлау сапасын 
жақсарту үшін кәсіби өзін-өзі тануды дамыту, өзін-өзі оқыту мен өзін-өзі 
дамытуға ынталандыру қажеттілігін көрсетеді.

Түйін сөздер: болашақ мұғалімдер, мұғалімнің кәсіби дамуы, 
педагогикалық білім, кәсіби даярлық, қиындықтар, әдістер, нәтижелер, талқылау, 
қорытындылар, ұсыныстар
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Аннотация. В данной статье рассматриваются проблемы, с которыми 
сталкиваются будущие учителя в процессе повышения уровня своей 
профессиональной подготовки. Анализируются различные методы 
педагогического образования, представляются результаты проведённых 
исследований, формулируются выводы и даются рекомендации по 
совершенствованию системы подготовки педагогических кадров. Определены 
теоретические основы и целевые ориентиры профессионального становления 
учителя. Разработаны технологии моделирования образовательной среды, 
направленные на развитие интеллектуального, духовного и профессионального 
потенциала будущих педагогов. Особое внимание уделяется вопросам 
формирования учителя как субъекта саморазвития.  

В современных исследованиях, посвящённых профессиональной 
адаптации начинающих педагогов, отмечаются различные трудности, 
возникающие на первых этапах профессиональной деятельности, в том числе 
эмоциональное выгорание и профессиональный кризис. Недостаточная 
подготовленность к школьным реалиям может негативно сказаться на 
профессиональном потенциале учителя и качестве его взаимодействия с 
учащимися.  

Настоящее исследование направлено на выявление особенностей 
восприятия будущими педагогами сложностей профессиональной адаптации. 
Полученные результаты демонстрируют различия в оценке бюрократических и 
дидактических трудностей, а также в восприятии уровня поддержки со стороны 
администрации школы и коллег. Выявленный недостаточный уровень готовности 
будущих учителей к профессиональной деятельности подтверждает 
необходимость развития у них профессионального самосознания, мотивации к 
самообразованию и саморазвитию как ключевых факторов повышения качества 
подготовки педагогических кадров.

Ключевые слова: будущие учителя, профессиональное развитие 
учителя, педагогическое образование, профессиональная подготовка, учителя, 
трудности, методы, результаты, обсуждение, выводы, рекомендации
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Кіріспе
Қазіргі әлеуметтік және экономикалық өзгерістер, жаңа нормативтік 

құжаттардың енгізілуі, білім беру стандарттарының жаңаруы және кәсіби 
талаптардың өзгеруі жағдайында болашақ мұғалімдерді даярлау мәселесі өзекті 
болып қала береді. Мұғалім мамандығы – «адам-адам» кәсібіне жатады, оның 
негізгі ерекшелігі – әртүрлі адамдармен өзара әрекеттесіп, олармен тиімді қарым-
қатынас орната білуінде. Сондықтан мұғалім жеке тұлға ретінде оқушылар 
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мен қоғам үшін маңызды әрі қызықты болуы тиіс. Қоғамымыздың қазіргі даму 
қарқыны елімізде барлық салада түбегейлі өзгерістер енгізуді қажет етеді, ал 
бұл өзгерістерді енгізу мамандардың кәсіби дайындығының сапасының жоғары 
болуын талап етуде. Әрбір жұмыста өз ісін жетік меңгерген шебері болады. 
Бұл іс-әрекеттің кәсіби түрі, яғни кәсіби іс-әрекет. Кәсіби іс-әрекеттің алуан 
түрлері бар. Кәсіби іс-әрекет осы кәсіпке байланысты функцияларды орындау 
үшін қажетті білім, біліктілік, дағды жүйесін меңгеруді талап етеді. Іс-әрекеттің 
жоғары нәтижелеріне жету үшін және жоғары кәсіби деңгейге қол жеткізу үшін 
теориялық және практикалық білім алу арқылы, өзбетімен білімін көтеру және 
тереңдету арқылы адам бұл білім мен біліктілікті меңгереді.

Болашақ мұғалімдерді даярлау сапасын жақсарту үшін олардың 
кездесетін негізгі қиындықтары мен оларды еңсеру жолдарын зерттеу маңызды. 
Зерттеулер педагогикалық білім мазмұны мен жаңадан бастаған мұғалімдердің 
мектептегі нақты қызметінің арасында үлкен айырмашылық бар екенін 
көрсетеді. Жаңадан бастаған мұғалімдердің мектепке келуі кәсіби дағдарыспен 
сипатталады, бұл олардың жұмыстан кету ықтималдығын арттырады. Осыған 
байланысты зерттеудің мақсаты – болашақ мұғалімдердің кәсіби бейімделу 
барысында кездесетін қиындықтарға қатысты болжамдарын зерттеу. Білім 
беру саласындағы жаһандық өзгерістер мұғалімдердің кәсіби дайындығына 
жаңа талаптар қояды. ХХІ ғасыр мұғалімі тек пәндік білімді меңгеріп қана 
қоймай, инновациялық технологияларды пайдалана отырып, оқушылардың 
шығармашылық қабілеттерін дамыта білуі тиіс. Сонымен қатар, олар оқыту 
үдерісін тиімді ұйымдастырып, критикалық ойлау дағдыларын дамытуы қажет. 
Осы мақалада болашақ мұғалімдердің кәсіби дайындығын дамыту мәселелері 
жан-жақты талқыланады (Tikhomirova, 2020: 77–84).

Материалдар мен əдістер. 
Білім кеңістігінде болып жатқан өзгерістерге жедел бейімделетін, үнемі 

шеберлігі мен біліктілігін арттыруға талпынатын мұғалімдердің қатысуымен 
білім берудің жоғары сапасына қол жеткізуге болады. Сондықтан мұғалімдердің 
педагогикалық ойлауының сапалық өзгеруіне, олардың шығармашылық 
қабілеттерін қарқынды дамытуға және кәсіби шеберліктерін арттыруға ықпал 
ететін біліктілікті арттыру жүйесін жетілдіру мен түрлендіру процестеріне басты 
назар аударылады. Қазіргі заманғы білім беру жүйесі болашақ мұғалімдерді 
даярлау мәселелерін жаңаша қарастыруды талап етеді. Оқу процесі тек теориялық 
білім берумен ғана шектелмей, кәсіби дағдылар мен тұлғалық даму 
мүмкіндіктерін де қамтуы тиіс. Мұғалімдерді даярлаудың өзектілігі білім берудің 
жаһандануы, технологиялық өзгерістер және оқушылардың қажеттіліктерінің 
үнемі өзгеруімен байланысты. Осыған орай, білім беру жүйесінде жаңа əдістер 
мен тəсілдерді енгізу қажеттілігі туындап отыр ( Kusainov, 2021: 89-93).

Кәсіби дайындықтың негізгі аспектілерінде болашақ мұғалімдердің 
кәсіби дайындығы бірнеше маңызды компоненттен тұрады:

 Пәндік құзыреттілік: мұғалім өз пәнін терең меңгеруі керек;
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 Педагогикалық-психологиялық дайындық: оқушылармен тиімді
қарым-қатынас орнату, олардың жас ерекшеліктерін ескеру;

 Ақпараттық-коммуникациялық технологияларды қолдану дағдылары:
мұғалімдердің цифрлық құралдарды меңгеруі олардың кәсіби құзыреттілігін арттыра-
ды;

 Заманауи білім беру әдістерін игеру: белсенді оқыту әдістері мен сара-
лап оқытуды қолдану маңызды;

 Критикалық және шығармашылық ойлау дағдыларын қалыптастыру:
мұғалімдер оқушыларды талдау, шешім қабылдау, зерттеу жүргізу сияқты дағдыларға 
үйретуі тиіс;

 Құндылықтық бағдар және этикалық принциптер: мұғалімдер білім бе-
руде әділдік, жауапкершілік, өзара сыйластық қағидаларын ұстануы тиіс (Koshkinbaeva, 
2019: 24-26).

Кәсіби дайындықтың қазіргі мәселелері:
 Теория мен тәжірибенің арақатынасы: Болашақ мұғалімдер теориялық

білімді жақсы меңгергенімен, оны тәжірибеде қолдану деңгейі төмен болуы мүмкін. 
Университеттер мен мектептер арасындағы байланысты нығайту бұл мәселені шешуге 
көмектеседі;

 Цифрлық сауаттылықтың жетіспеушілігі: Кейбір мұғалімдер
инновациялық технологияларды қолдануда қиындықтарға тап болады, бұл өз кезегінде 
білім беру сапасына әсер етеді;

 Өзін-өзі дамыту және үздіксіз білім алу қажеттілігі: Кәсіби даму
тұрақты түрде жүргізілмесе, мұғалімдердің біліктілігі өзектілігін жоғалтады;

 Инклюзивті білім беру дағдыларының жетіспеушілігі: Заманауи
мектептерде ерекше білім беру қажеттілігі бар оқушылармен жұмыс жасау үшін 
мұғалімдердің арнайы дайындықтан өтуі қажет;

 Мотивацияның төмендігі: Кейбір жас мұғалімдер кәсіби қиындықтарға
тап болып, мамандыққа деген қызығушылығын жоғалтады;

 Білім беру стандарттарының жиі өзгеруі: Бұл мұғалімдер үшін қосымша
қиындықтар туғызады және олардың жаңа реформаларға бейімделуін қиындатады.

Кәсіби дайындықты жетілдіру жолдары:
 ЖОО бағдарламаларын жаңарту: Оқу жоспарларына тәжірибелік

сабақтарды, интерактивті оқыту әдістерін, кәсіби тәжірибеден өтуді көптеп енгізу;
 Цифрлық технологияларды меңгеру: Болашақ мұғалімдерді цифрлық

ресурстарды қолдануға үйрету, онлайн білім беру құралдарын қолдану;
 Мектептермен ынтымақтастық: Практикалық тәжірибені арттыру үшін

ЖОО мен мектептердің серіктестігін күшейту;
 Өзін-өзі дамыту мәдениетін қалыптастыру: Мұғалімдерді үздіксіз білім

алуға ынталандыру;
 Халықаралық тәжірибені енгізу: Әлемдік тәжірибені зерттеу,

мұғалімдердің біліктілігін арттыру үшін шетелдік тағылымдамалар ұйымдастыру;
 Инклюзивті білім беру дағдыларын дамыту: Болашақ мұғалімдерді

ерекше білім беру қажеттілігі бар балалармен жұмыс істеуге даярлау, арнайы курстар 
мен тренингтер өткізу;

 Мұғалімдердің мотивациясын арттыру: Әлеуметтік қолдау жүйесін
дамыту, мұғалімдерге кәсіби өсу мүмкіндіктерін ұсыну;

 Үздіксіз білім беру: Біліктілікті арттыру курстарын жүйелі түрде өткізу,
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мұғалімдердің жаңа әдіс-тәсілдерді меңгеруіне жағдай жасау 
Жаңа технологиялар мен инновацияларды енгізу
1.Онлайн білім беру платформаларын қолдану: Мұғалімдерге арналған MOOC

курстарын дамыту;
2.Виртуалды және кеңейтілген шындық технологияларын пайдалану:

Зертханалық жұмыстар мен тәжірибелік сабақтарда қолдану;
3.Білім беру аналитикасы: Деректер негізінде оқыту сапасын арттыру;
4.Қашықтықтан оқыту әдістерін меңгеру: Болашақ мұғалімдерді қашықтықтан

оқытуға бейімдеу;
5.Зерттеу жұмыстарын дамыту: Болашақ мұғалімдерді ғылыми зерттеу жүр-

гізуге баулу.
Болашақ мұғалімдердің кәсіби қалыптасуы келесі аспектілерді қамтиды: 
1.Интеллектуалдық даму – мұғалімнің теориялық білімін тереңдету

және оның ойлау қабілетін дамыту.
2.Рухани даму – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру және 

оқушыларға оң әсер ету.
3.Кәсіби даму – педагогикалық шеберлікті жетілдіру және заманауи білім беру 

технологияларын меңгеру.
Білім беру процесін тиімді ұйымдастыру үшін инновациялық әдістерді 

қолдану қажет. Бұл модельдеу әдістерін, интерактивті оқыту технологияларын және 
дербес білім алу мүмкіндіктерін дамыту арқылы жүзеге асады.

Болашақ мұғалімдерді дайындауда келесі бағыттарға назар аудару қажет:
• Жобалау технологиялары – студенттердің өз бетінше зерттеу

жүргізуіне және шығармашылық қабілеттерін дамытуға ықпал етеді.
• Ақпараттық технологияларды қолдану – сандық ресурстарды

пайдалану арқылы оқыту тиімділігін арттыру.
• Психологиялық-педагогикалық қолдау – студенттердің жеке

ерекшеліктерін ескере отырып, кәсіби өсуіне жағдай жасау.
Өзін-өзі дамыту – мұғалімнің кәсіби және тұлғалық өсуінің маңызды 

аспектісі. Мұғалім өзін-өзі жетілдіруге, жаңа білімдерді игеруге және 
педагогикалық инновацияларды енгізуге үнемі ұмтылуы тиіс  (Abenova, 2021: 
262-264.)

Нәтижелер мен талқылаулар
Қазіргі заманғы ғалымдардың (И. Зязюн, С. Гончаренко, В. Сыпченко, Р. 

Гуревич, М. Лещенко, М. Чобитько, И. Богданова, Н. Мартишина) көзқарастары 
қарастырылып, болашақ мұғалімдерді кәсіби даярлаудың негізгі концепциялары, 
әдістері және технологиялары талданады. Сонымен қатар, педагогикалық білім беру 
саласындағы өзекті мәселелер көтеріліп, оларды шешудің заманауи тәсілдері 
ұсынылады.

Мұғалімдер мен болашақ педагогтардың кәсіби дамуы мен өзін-өзі 
дамыту ерекшеліктерін қарастырады. Зерттеу Ресей, Үндістан және Бразилия 
елдеріндегі педагогикалық білім беру мекемелерінің мұғалімдері мен 
студенттеріне бағытталған.

1.Ресей: Болашақ мұғалімдердің цифрлық ортадағы белсенділігінің олардың 
кәсіби дамуына әсері зерттелді. Нәтижелер студенттердің цифрлық 
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ресурстарды пайдалану деңгейі олардың кәсіби мақсаттарына тікелей байланы-сты 
екенін көрсетті.

2.Үндістан: Мұғалімдердің өмір сапасының кәсіби дамуға әсері қара-
стырылды. Көптеген мұғалімдер кәсіби даму деңгейінің төмен екенін көрсетті, оған 
төмен қаржылық жағдай, отбасылық қиындықтар, психологиялық әл-а-уқаттың 
төмендігі және кәсіби даму іс-шараларына уақыттың жетіспеуі себеп болды.

3.Бразилия: Жоғары оқу орындарының жас оқытушылары арасында кәсіби 
даму және педагогикалық білім беру туралы әлеуметтік түсініктер зерт-телді. 
Нәтижелер көрсеткендей, оқытушылар көбінесе дәстүрлі оқыту әдістерін қолданады 
және бағалауды тек бағалау құралы ретінде қабылдайды (Kudaibergenova,  2020: 
256-259.)

Болашақ мұғалімдердің кәсіби даярлығының психологиялық-
педагогикалық мәселелерін О.Н. Макарова, Е.А. Еремеев Алтай мемлекеттік білім 
академиясының оқытушылары зерттеді.

Зерттеу нәтижесінде:
1. Оқу бағдарламасын әзірлеу (инновациялық оқытуды күшейтудің бір

әдісі – оқу бағдарламасын жаңарту). 
2.Кәсіби біліктілікті жетілдіру бойынша семинарлар (қазіргі педагогтар үшін 

семинарлар мен тренингтер өткізу өте маңызды).
3. Технологияны білім беру үдерісіне енгізу (мұғалімдерді дайындау 

бағдарламаларына цифрлық құралдар мен платформаларды енгізу қажет).
4. Ресурстардың жетіспеушілігі (инновациялық даярлық заманауи 

технологиялар мен білім беру материалдарына қолжетімділікті қажет етеді).
5. Теория мен практиканың арасындағы тепе-теңдікті сақтау 

(инновациялық оқыту теориялық білім мен практикалық дағдылардың үйлесімін қажет 
етеді).

6. Бағалау жүйесінің тиімсіздігі (дәстүрлі бағалау әдістері инновациялық 
оқытудың нәтижелерін дәл анықтай алмауы мүмкін).

Қазіргі қоғамдағы өзгерістер мұғалімдердің кәсіби дайындығына жаңа 
талаптар қояды. Білім беру жүйесінің басты мақсаты – шығармашыл, белсенді, жаңа 
технологияларға бейімделе алатын мамандарды даярлау. Бұл процесте 
педагогикалық теория мен практиканың жаңа әдістері маңызды рөл атқарады.

Зерттеулер көрсеткендей, мұғалімдерді даярлау үдерісінде келесі бағыттар 
маңызды:

• Кәсіби құзыреттілікті қалыптастыру – болашақ мұғалімдердің
теориялық және практикалық білімін жетілдіру.

• Педагогикалық шеберлікті дамыту – шығармашылық және
инновациялық әдістерді пайдалану.

• Жаңашыл оқыту технологияларын енгізу – цифрлық құралдар
мен заманауи оқыту әдістерін қолдану.

• Үздіксіз білім беру – мұғалімдердің кәсіби дамуын қолдау. Қазіргі 
әлеуметтік-мәдени жағдай болашақ педагогтың тұлғалық
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қалыптасуы мен тәрбие процесіне дайындық деңгейіне айтарлықтай әсер 
етеді. Осыған байланысты жоғары оқу орындарындағы оқыту үдерісі, 
болашақ мұғалімдердің кәсіби даярлығы және олардың өзін-өзі жетілдіруі 
түбегейлі өзгеруде. Білім беру жүйесін жаңғырту жағдайында педагогикалық 
жоғары оқу орындары студенттерінің кәсіби даярлығын жетілдіру мәселелері 
ерекше маңызға ие. Бұл тақырып мұғалімдердің кәсіби қызметінің әлеуметтік 
маңызының артуына байланысты өзекті болуда.

Болашақ педагогтардың кәсіби даярлығы олардың таңдаған мамандығына 
деген тұрақты қызығушылығының қалыптасуымен тығыз байланысты. 
Мұғалім мамандығына деген қызығушылық – бұл адамның педагогикалық 
қызметті меңгеруге, өз бейімділіктері мен қабілеттерін жүзеге асыруға деген 
эмоциялық тұрғыда көрінетін танымдық бағыттылығы. Өз мамандығына деген 
қызығушылықтың төмен деңгейі бірнеше факторлармен түсіндіріледі, олардың 
ішінде студенттердің еңбек мәдениетінің төмендігі ерекше орын алады. 
Бұл олардың өз қызметін тиімді ұйымдастыра алмауынан, тапсырмаларды 
белгіленген мерзімде орындаудағы қиындықтарынан, сондай-ақ, жұмыс 
өнімділігінің төмендігінен көрінеді. Сонымен қатар, мұғалім мамандығының 
қоғамдағы беделінің төмендігі де айтарлықтай рөл атқарады. Өзіне деген 
қызығушылықтың болуы – болашақ педагогтардың бәсекеге қабілеттілігін 
қалыптастырудың маңызды факторы. Оның төмендеуі бірқатар мәселелерге 
әкеледі (Orazbayeva, 2019: 55-62.).

Ең алдымен, болашақ мұғалім өзіне қызықсыз тапсырмаларды орындауға 
мәжбүр болады. Мұндай жағдайда студенттен жаңашылдыққа ұмтылу, 
білім беру процесіне шығармашылық тәсілдерді, әдістемелік жаңалықтарды 
енгізу күту қиын. Болашақ мұғалімдердің шығармашылық дамуына қатысты 
мәселелермен көптеген ғалымдар мен педагогтар айналысты (Л.С. Выготский, 
В.А. Сухомлинский, Л.Н. Толстой, К.Д. Ушинский және т.б.). С.В. Лавренова 
«бүгінгі таңда жоғары шығармашылық әлеуеті бар, өзгермелі жағдайларға 
бейімделе алатын, әрбір оқушының шығармашылық қабілетін дамытуға 
қажеттілік қалыптастыра алатын педагогтарды даярлау процесін терең және 
жан-жақты түсіну қажет» деп атап өтеді.

Қазіргі заманғы педагогтердің кәсіби құзыреттілігі тек кәсіби білім, 
білік және дағдылар жиынтығын меңгеруді ғана емес, сонымен қатар, жаңа 
педагогикалық теориялар мен әдістемелерді өз бетінше игеруге, өзін-өзі 
жетілдіруге ұмтылуды да білдіреді. Болашақ педагогтар кәсіби және тұлғалық 
өзін-өзі дамыту траекториясын құруда қиындықтарға жиі кездеседі, бұл 
олардың кәсіби қалыптасуының маңызды құрамдас бөлігіне жеткілікті мән 
бермеуімен байланысты.

Педагогикалық жоғары оқу орындарының студенттері арасында 
мұғалімдік кәсіби өзіндік идентификацияның жетіспеушілігі байқалады. 
Бұл мәселені шешудің бір жолы – педагогикалық практика. Практикадан 
өту нәтижелері студенттердің кәсіби дамуы үшін мектеппен байланыстың 
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маңыздылығын көрсетеді.
Болашақ мұғалімнің педагогикалық қызметін қиындататын тағы 

бір маңызды фактор – адамның психологиялық дамуы туралы білімді 
педагогикалық міндеттерді шешуде қолдана алмауы. Оқушылардың әртүрлі жас 
ерекшеліктеріне қарай қабылдау, есте сақтау, ойлау және басқа да психикалық 
процестерін білмей, оқу процесін дұрыс және тиімді ұйымдастыру мүмкін 
емес. Бұл мәселе болашақ мұғалімнің эмпатиясын, қабылдау қабілеттерін, 
педагогикалық байқағыштығы мен тактін дамытудағы қиындықтарды 
туындатады.

Осыдан тағы бір мәселе туындайды ― топпен жұмыс істей алмау. 
Болашақ мұғалім үшін топтық қызметті ұйымдастыра білу және оның белсенді 
қатысушысы болу маңызды. Мұғалімнің оқу процесіне қатысушылардың 
үйлесімді өзара әрекеттесуін қаншалықты дұрыс ұйымдастыра алатыны 
оқушылардың білім сапасына тікелей әсер етеді.

Педагогикалық қызметтегі тағы бір қиындық ― өзін-өзі бағалаудың 
сәйкес келмеуі, ол жоғары немесе төмен болуы мүмкін. Өзін-өзі бағалау ― 
бұл адамның өзіне, өзінің маңыздылығына, жеке қасиеттеріне қатысты пікірі. 
Өзін-өзі бағалаудың төмен болуы мұғалімнің өзіне деген сенімсіздігіне әкеліп, 
оның оқушылар арасындағы беделіне нұқсан келтіреді. Ал жоғары өзін-өзі 
бағалау адамның өз күшін асыра бағалауына, тым күрделі міндеттер қоюына, 
нәтижесінде сәтсіздіктерден күйзеліске түсуіне себеп болуы мүмкін. Сондықтан 
өзін-өзі бағалаудың оңтайлы деңгейін қалыптастыру маңызды.

Қоршаған ортаның жағымсыз факторларының тұрақты әсері болашақ 
мұғалімдерде стресс жағдайларының пайда болуына әкелуі мүмкін. Бұл 
жағдайлар кейде немотивтендірілген агрессия түрінде көрініс тауып, оны басқа 
объектілерге бағыттауы мүмкін. Кәсіби қызметте агрессияның пайда болуын 
тану және оны басқару өте маңызды.

Мұғалімнің кәсіби рефлексиясының жоғары деңгейі оның жұмыстағы 
табысты болуына ықпал етеді. Өзінің білімін, сезімдерін, құндылықтарын, 
мотивтерін, әрекеттерін талдау арқылы адам өз қателіктері мен кемшіліктерін 
анықтай алады. Рефлексия педагогке өзінің кәсіби деңгейін бағалауға мүмкіндік 
береді.

Осы аталған мәселелер болашақ мұғалімдердің кәсіби даярлығын 
жетілдіру қажеттілігін көрсетеді. Демек, педагогикалық жоғары оқу 
орындарында студенттердің кәсіби өсуіне, олардың шығармашылық әлеуетін 
ашуға, ұжымда жұмыс істеу қабілетін дамытуға жағдай жасау қажет. Бұл 
болашақта кәсіби күйіп кету синдромының, қақтығыстардың және кәсіби 
қиындықтардың алдын алуға мүмкіндік береді. Университеттік дайындық 
жүйесі мұғалімнің ғылыми ізденіске, шығармашылық тәсілдерді қолдануға, 
оқушылармен бірге жаңа білім ашуға дайындығын қамтамасыз етуі тиіс. Бұл 
үшін оқытудың жаңа ұйымдастырушылық формаларын енгізу қажет, олар 
тұлғалық дамуға, ұжымдық шешім қабылдауға, кәсіби өзін-өзі анықтауға және 
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рефлексияға негізделуі керек (Siemens, 2005: 1-8).
Наталья А. Савотина, Инесса В. Усольцева, Валентина А. Антохина, Ольга 

Н. Прокофьева Калуга мемлекеттік университетінің оқытушыларының зерттеу 
нәтижелері болашақ мұғалімдер кәсіби қызмет барысында кездесетін негізгі 
қиындықтарды толық түсінбейтінін көрсетті. Бұл олардың педагогикалық білім 
беру бағдарламаларында нақты жұмыс жағдайларына бейімделу тетіктерінің 
жетіспейтіндігін білдірді.

Өзін-өзі білімдендіруге дайындық – бұл адамның белсенділігіне, 
мотивациясына, өзін-өзі жетілдіруіне негізделген процесс. Ғылыми еңбектерде 
(С.Г. Вершловский, Г.Л. Ильин, И.А. Колесникова және т.б.) мұғалімнің 
қоғамдық, экономикалық және кәсіби жағдайларға бейімделуінің маңыздылығы 
атап өтіледі.

Педагогикалық энциклопедиялық сөздікте «өзін-өзі білімдендіру» 
келесідей сипатталады: «Бұл адамның өзі басқаратын, білімін белгілі бір салада 
жүйелі түрде толықтыратын танымдық қызметі». Ал кәсіби өзін-өзі білімдендіру – 
мұғалімнің пәндік, психологиялық-педагогикалық және әдістемелік білімін 
жетілдіруге бағытталған күрделі процесс. Оған  дәлел  К.Д. Ушинскийдің сөзі 
«Мұғалім өмір сүргенше үйренеді. Ол үйренуді тоқтатқанда, оның бойындағы 
мұғалім өледі.» Болашақ мұғалімнің үздіксіз білім алу дағдысы – оның кәсіби 
табысының кепілі. Зерттеу нәтижелері болашақ мұғалімдерге кәсіби бейімделу 
қиындықтарын жеңуге көмектесетін әдістемелік ұсыныстар әзірлеуге негіз бола 
алады.

Қорытынды
Болашақ мұғалімдерді даярлау жүйесін жетілдіру үшін оқытудың заманауи 

әдістерін, инновациялық технологияларды және кәсіби даму стратегияларын 
біріктіру қажет. Бұл тәсілдер педагогикалық білім сапасын арттырып, білікті 
мамандарды даярлауға мүмкіндік береді. Болашақ мұғалімдердің кәсіби 
дайындығын жетілдіру – білім сапасын арттырудың негізгі шарты. Ол үшін 
жоғары оқу орындары, мектептер және мұғалімдердің өздері белсенді түрде 
жұмыс істеуі қажет. Инновациялық әдістер мен цифрлық технологияларды 
қолдану арқылы мұғалімдердің кәсіби біліктілігін арттыру – заманауи білім беру 
жүйесінің басты міндеттерінің бірі. Сонымен қатар, үздіксіз кәсіби даму және 
өзін-өзі жетілдіру дағдылары болашақ педагогтарға жоғары сапалы білім беруге 
мүмкіндік береді. Осы бағыттағы жұмыстарды жүйелі түрде жүргізу нәтижесінде, 
педагогикалық кадрлардың кәсіби даярлығын арттыруға, білім беру сапасын 
жақсартуға және оқушылардың білім деңгейін көтеруге қол жеткізуге болады. 
Қазақстанда білім беру жүйесін дамыту үшін халықаралық озық тәжірибелерді 
енгізу, ғылыми зерттеулерді кеңейту және мұғалімдердің әлеуметтік мәртебесін 
көтеру маңызды аспектілердің бірі болып табылады. Болашақ мұғалімдерді 
даярлау – күрделі жəне көпқырлы үдеріс. 
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        Кəсіби даярлық тек теориялық біліммен шектелмей, тəжірибелік дағдыларды 
дамытуға да бағытталуы тиіс. Білім беру ортасын жетілдіру, инновациялық 
технологияларды пайдалану жəне болашақ мұғалімдердің өзін-өзі дамытуын қолдау – 
қазіргі заманғы педагогикалық білім берудің негізгі бағыттары болып табылады.
Жетілдіру жолдары:

• Икемді оқу бағдарламалары – білім беру үрдісіндегі өзгерістерге
бейімделетін оқу жоспарларын әзірлеу.

• Ынтымақтастық – мұғалімдерді даярлау мекемелері мен
мектептер арасындағы байланысты нығайту.

• Цифрлық теңдік – барлық мұғалімдерге технологиялар мен
ресурстарға тең қолжетімділік қамтамасыз ету.

• Үздіксіз кәсіби даму – мұғалімдер үшін инновациялық оқыту
әдістеріне бағытталған тұрақты оқыту жүйесін енгізу.

• Саяси қолдау – инновациялық мұғалімдерді даярлауды қолдайтын
саясаттар мен ресурстарды әзірлеу.

Қорытындылай келе, болашақ мұғалімдердің инновациялық даярлығын 
арттыру мәселелері маңызды, бірақ оларды шешуге болады. Осы мәселелерді 
мойындап, оларды шешуге бағытталған стратегияларды енгізу арқылы біз 
болашақ мұғалімдерді жаңа білім беру жүйесіне дайындай аламыз.

Болашақ мұғалімдердің кәсіби бейімделуін жақсарту үшін оқу 
бағдарламаларының мазмұнын жетілдіру қажет. Мұғалімдерді даярлау жүйесі 
оқытудың практикалық бағытын күшейтіп, әрбір мұғалімнің тұлғалық және 
кәсіби дамуын қолдауы тиіс.
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